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Proyecto Oruga 
Forma parte del Centro de Educación Infantil que a 
su vez pertenece a los programas de Fortalecimiento 
Familiar de  Aldeas Infantiles SOS en Cuenca.

Nuestra finalidad es realizar una labor educativa 
integral y acompañar a las familias en la crianza de 
sus hijos e hijas.

Objetivo 
Fortalecer la unidad familiar ofreciendo un 
espacio de inclusión social, ampliar redes 
sociales, fomentando la corresponsabilidad 
parental y la igualdad de genero y de 
oportunidades.

Hábitos 
saludables de 
sueño, higiene, 
alimentación 
y actividad 
física

Habilidades 
parentales 

Inteligencia 
emocional



¿Qué vamos a hacer?

Sesiones 
individuales

Cine-fórumTalleres Asambleas 
familiares



Centro de Educación 
Infantil de Cuenca

AldeasInfantilesSOSEspaña

aldeasinfantiles_es

@aldeasEspana

youtube.com/user/AldeasInfantiles

Si quieres saber más, entra en:  www.aldeasinfantiles.es

Comprometidos con los ODS

PROYECTOS CON LOS QUE TRABAJAMOS:
Tren saludable: para la adquisición de buenos hábitos 
de alimentación desde los 0 años.

Viviendo las emociones: buscamos herramientas para 
identificar, distinguir y expresar las emociones en un 
clima de respeto, confianza y afecto.  

Presafalín: colaboramos con la Fundación Gasol en la 
promoción de hábitos saludables.

A través de la metodología que nos aporta: 

Disciplina positiva: para desarrollar habilidades sociales 
en los niños y niñas.

Estimulación sensorial: para un completo desarrollo 
del pensamiento, la inteligencia y el lenguaje. 

Inteligencias múltiples: para reforzar las múltiples 
maneras de percibir el mundo y de conocer, procesar, 
representar y comunicar la información. 

También les acompañamos en:
Gestión de documentos.
Reducción de la brecha digital.
Economía doméstica.
Búsqueda activa de empleo.
Y daremos respuesta a las necesidades específicas de 
cada familia.

“ Para educar a  Para educar a 
un niño y a una niña un niño y a una niña 
hace falta una tribu hace falta una tribu ””


